
Uttalande från Svenska pensionärsförbundet i Österbotten rf:s vårmöte 2024 
 
Svenska pensionärsförbundet i Österbotten samlades till vårmöte i Larsmo den 26.3.2024.  I mötet 
deltog 69 delegater från 24 pensionärsföreningar i Svenskösterbotten, samt representanter för 
Svenska Pensionärsförbundets styrelse. 
 
Under mötet fick vi höra representanter för Österbottens välfärdsområde berätta om 
Seniorrådgivningen som startats upp i år inom välfärdsområdet, med hälsokontroller, 
livsstilsrådgivning och gruppträffar.  
 
SPF Österbotten välkomnar satsningen med inriktning på förebyggande hälsovårdstjänster för de 65-
plussare, som inte har annan etablerad vårdkontakt eller hemvård.   
 
Tyvärr måste vi dock konstatera att vissa beslut, som säkert drivits av sparåtgärder, tar udden av det 
fina initiativet.  Genom att inte kalla alla seniorer i en viss åldersgrupp till besök, eller ens direkt 
kontakta dem med riktad information, utan endast gå ut med allmän information om rådgivningens 
hälsoträffar och annan verksamhet, riskerar man att missa den del av åldersgruppen som är i störst 
behov av rådgivning:  den del av åldersgruppen som redan börjat passiveras och som isoleras alltmer 
från samhället.  
 
Svenska pensionärsförbundet i Österbotten anser att en riktad och uppsökande verksamhet skulle 
tjäna den åldrande befolkningen betydligt bättre än den inriktning Seniorrådgivningen i Österbottens 
välfärdsområde nu ges och vi anser att verksamheten med det snaraste utvecklas i den riktningen. 
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