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Styrelsen for Svenska pensionirsforbundet i Osterbotten r.f. har diskuterat de
fragor som ror den dldre befolkningen vilka bor lyftas fram i riksdagsvalet 2023. De
viktigaste standpunkterna har sammanstallts i 6 stycken valteser:

SPF Osterbottens valteser vid riksdagsvalet 2023

1. Skapa ett nationellt program for att atgarda pensionarsfattigdomen

e Ca 200 000 pensiondarer lever under fattigdomsgransen (60 % av
medelpensionen). Ca 30 000 av dlderspensionarerna far endast garantipension
922,42 € + bostadsbidrag. En gradvis korrigering ar nodvandig.

e Manga pensiondrer behover kostsam vard. Det diversifierade
vardkostnadstaket 1 564 € (mediciner, avgifter och resor) behéver sammanslas
till ett och sankas, forslagsuvis till garantipensionens niva. Det borde ocksa finnas
mojlighet att gradera enligt inkomst eller att man kan befrias helt fran
kostnadstaket om man endast har garantipension. Manga koper brod i stallet
for mediciner i borjan av aret da kostnaderna slar fullt ut.

2. Utveckla bostadspolitiken da de flesta forvantas bo hemma
e Utveckla stodsystemet for flytt till centrum och renovering av omoderna hem
e Utdka byggandet av bostader som skapar hindersfrihet, trivsel och gemenskap
for aldre

3. Prioritera dldreomsorgen i vilfardsomradena

e Brist pa personal inom hemvarden och dldreomsorgen maste atgardas
e Personalpolitiken far inte gynna endast akutvarden och specialsjukvarden
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4. Satsa pa ndrstaendevardarna

e Narstaendevardarna gor en ovarderlig samhallsinsats.
e Mer ekonomiskt stdd, avlastning och rehabilitering behovs

5. Investera i forebyggande vard och rehabilitering

e Forebyggande vard och rehabilitering ger bra avkastning och ger ett mindre
tryck pa specialsjukvarden

e Pensiondrerna har ansvar for att skota sin egen halsa. Men de behover fa veta
hur man gor det pa ett satt som ger minimal skaderisk och ar anpassat till styva
leder.

e Kommunerna har ansvar for det forebyggande arbetet och maste fa
ekonomiska forutsattningar for att skapa en god livsmiljo for de aldre.

6. Bort med aldersdiskrimineringen inom alla omraden

e Skapa mojligheter for pensionarer att jobba efter pensioneringen. 47 % uppger
att de skulle kunna tanka sig att jobba deltid enligt Pensionarsférbundens
Intresseorganisations enkat 2022.

e Marginaliseringen i en allt mera digitaliserad varld ar mest akut.
Aldreombudsmannens forslag att kommunerna féreskrivs skyldighet att
koordinera digitalt stod, en nationell servicekanal for dem som inte anvander
digitala tjanster och fortydligande av e-tjanster ifrdga om drendehantering for
annan person bor stodas.

e Att man via lagstiftning alagger olika aktorer att tillhandahalla alternativ till
digital service.
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