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Presentation av
Svenska pensionarsforbundet
och
SPF Osterbotten

SPF Osterbottens
ordféorandekonferens 7 mars 2024
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Svenska pensionarsforbundet SPF

e SPF grundat 1972
e 75 medlemsforeningar med c:a 20.000 personmedlemmar

e Finlands storsta svensksprakiga organisation (idrottsrorelsen inte
medraknad)

e Styrelse: ordférande Ulla-Maj Wideroos (ordférande valjs for 1 ar)
styrelsemedlemmar (valjs for 2 ar):
Jan-Peter Kullberg, Abo, forsta viceordférande
Pehr Lov, Jakobstad, andra viceordforande
Birgitta Olsson, Kotka
Carl-Gustav Mangs, Kasko
Christian Beijar, Mariehamn
Clas Czarnecki, Sjundea
Per Goran Eriksson, Vanda
Monika Tillander, Sibbo
Solveig Nylund, Vasa
Tina Johansson, Helsingfors

/-




-
Svenska pensionarsforbundet, $PF
personal

sssss
nnnnnnnnnnnnnnnnn

Verksamhetsledare llona Salonen
Verksamhetskoordinator, Nyland: skall rekryteras
Verksamhetssekreterare: Asa Andersson
Ekonomi: Sanna Kallio

Ombudsman

- Osterbotten: Patrick Ragnés

- Aboland: Mona Lehtonen (skoter for tillfallet ocksd
Nyland och ovriga Finland)

God Tid: Markus West, chefredaktor
It-koordinator: Robert Riska
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Forbundets utskott och kommitteer =

Arbetsutskottet

Ulla-Maj Wideroos (Narpes), ordforande
Medlemmar: Pehr Lov (Jakobstad), Jan-Peter Kullberg
(Abo), Tina Johansson (Helsingfors), Henrik Winberg
(Esbo) och Christian Beijar (Mariehamn).

AU:s huvudsakliga uppgift ar att bereda alla arenden som
behandlas i forbundets styrelse. Med avseende pa
styrelsens verksamhet ar det viktigt att arenden som
behandlas vid mdten ar tillrackligt val forberedda.

/-




Forbundets utskott och kommitteer =

Kommittén for intressebevakning och paverkan

Pehr Lov (Jakobstad), ordférande

Medlemmar: Hans Blomberg (Sibbo), Gun Carlson
(Mariehamn), Wiveka Kauppila (Nadendal), Annica Forssell
(Pargas), Margita Lukkarinen (Karleby), Pia Berg (Narpes),
Gustav Bask (Esbo) och Kaj Sjoblom (Kyrkslatt).

Kommitténs uppgift ar

e att for styrelsen bereda fragor som beaktar pensionarernas
stallning i lagstiftningen

e att bereda forbundets utlatanden och stallningstaganden i
intressebevakningen

e attinitiera bakgrundsutredningar och utarbeta rapporter i aktuella
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Forbundets utskott och kommitteer =

lt-kommittén

Alice Lillas (Korsholm), ordférande

Medlemmar: Britta Malm (Narpes), Kaj Kankaanpaa (Grankulla),
Carl-Gustav Molander (Jakobstad), Esa Makela (Dragsfjard),
Kerstin Ramstrom (Mariehamn), Christer Sandholm (Kyrkslatt),
Monika Tillander (Sibbo) och Ulf Wahlstrom (Helsingfors).

IT-kommitténs uppgift ar
e att samordna forbundets It-verksamhet

e att uppgdra en arbetsplan for It-verksamheten tillsammans med
lt-koordinatorn

e att overvaka och folja upp It-verksamheten inom forbundet och i

regionerna




Forbundets utskott och kommitteer =

Resekommittén

Tina Johansson (Helsingfors), ordférande

Medlemmar: Ulla Gronvall-Streng (Jakobstad), Tom Laitinen
(Sjunded), Leena Sjoblom (Abo), Siv Snabb (Esbo), Gia Mellin-
Kranck (Borga) och Alice Lillas (Korsholm).

Resekommitténs uppgift ar

e att initiera, planera och utvardera reseverksamheten inom
forbundet

e att folja forbundets mal for reseverksamheten
e att koordinera reseverksamheten i regionerna och forbundet
e att samarbeta med medlemsféreningarnas resekoordinatorer
e att handha utbildningen av resekoordinatorer

och ledare Iih




Forbundets utskott och kommitteer =

Redaktionsradet

Gunilla Lofstedt-Soderholm (Grankulla), ordférande

Medlemmar: Marita Bagge (Vasa), Anita Ismark (Korsnas), Henrik Othman
(Jakobstad), Kerstin Osterman-Rosenqvist (Mariehamn), Beatrix Rantanen
(Pargas) och Gerd Mattsson-Turku (Lovisa). Annonsansvarig: Jonny
Astrand, CJ-Center.

Redaktionsradets uppgift ar

e att uppgodra ett forslag till redaktionell linje fé6r medlemstidningen God
Tid

e att bereda fragor som galler God Tids utgivningsfrekvens,
amnesomraden och kostnadsniva

e att be reda oOvriga av styrelsen anfortrodda arenden narmast da det
galler den externa och interna information en till foérbundets
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Finanskommittén

e bereda och foresla finansiella strategier och verksamhetsplaner for
styrelsen

e bereda ekonomiska och finansiella arenden fér styrelsen

e stodja verksamhetsledaren i ekonomisk och finansiell planering samt vid
uppgorande av budget och bokslut

e att foresla och bereda 6vriga uppdrag som styreatt foresla och bereda
ovriga uppdrag som styrelsen anfortrott finanskommitten

Organisationskommittén

e bereda arenden av stadge- och organisationskaraktar, som styrelsen och
organisationskaraktar, som styrelsen anfortrott den

e bereda arenden av administrativ natur, som styrelsen bett om
e att folja upp forbundets strategiska mal och avge arlig rapport

e att planera forbundets medlemsrekrytering och foresla atgarder for att
uppna utstakade mal
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Forbundets utskott och kommitteer =

Skattmadstare
Henrik Winberg, Esbo

Valberedningen

Ordférande: Henrik Sandberg, Esse
Medlemmar: Christer Bogren, Malax, Ulf Kjerin, Kyrkslatt,

Marianne Lindberg, Helsingfors och Vivan Norring-
Nystrom, Pargas




Representanter fran Osterbotten i g,‘a.-
SPF:s organ
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Styrelsen: ordf Ulla-Maj Wideroos, Il viceordf Pehr Loy,
Solveig Nylund, Carl-Gustav Mangs

AU: ordf Ulla-Maj Wideroos

Intressebevakning: ordf Pehr Lov, Margita Lukkarinen, Pia
Berg

lt-kommittén: ordf Alice Lillas, Britta Malm, Carl-Gustav
Molander

Resekommittén: Ulla Gronvall-Streng, Alice Lillas
Redaktionsradet: Marita Bagge, Anita Ismark, Henrik Othman
Valberedningen: ordf Henrik Sandberg, Christer Bogren
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7 regioner i SPF (atminstone enligt indelning i
medlemsstatistiken)

e Osterbotten

e Aboland

e Vastnyland

e Mellannyland

e Ostnyland

e Aland

e Ovriga Finland (Bjorneborg, Tammerfors)




' SPF
G O d Tl d PENSIONARSFORBUNDET

Svenska pensionarsforbundets medlemstidning God Tids uppgift
ar att inspirera till ett aktivt pensionarsliv genom:

e artiklar om intressanta personer, kultur, halsa, resor m.m.

e aktuell och lattfattlig information om samhallsfragor, ekonomi
och sociala rattigheter

e att granska kommuners, valfardsomradens och andra
myndigheters beslut och agerande inom vard, omsorg och
andra omraden som ar viktiga for pensionarer

e att orientera om SPF:s centrala verksamhet och vad som
hander i distrikt och foreningar

e att publicera annonser som vander sig till en mogen lasekrets.
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Stiftelsen tor svensk $PE
pensionarsverksamhet i Finland
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e Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet i Finland
instiftades av SPF:s hostmdte 10.11.2010.

e Stiftelsens andamal ar att verka for, forbattra och understoda
finlandssvenska pensionarers andliga och kroppsliga halsa
samt livskvalitet och trivsel i vardagen.

e Understdd beviljas framst till samfund och institutioner vilkas
verksamhet stodjer stiftelsens andamal.

o Stiftelsen kan ta emot donationer och testamenten samt
inratta fonder namngivna enligt donatorns dnskemal.

e Stiftelsens styrelse beslutar arligen storleken pa utdelningen
av understdd enligt kriterier i enlighet med stiftelsens stadgar.
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Svenska pensionarstorbundet i g,‘T!.'.-
Osterbotten r.f.
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e Svenska pensionarsforbundet i Osterbotten rf,
forkortat SPF Osterbotten

e Foreningen ar understodande medlem i Svenska
pensionarsforbundet rf.

e Grundat 1973
e Registreratiforeningsregistret 12.6.2014

e 25 medlemsforeningar fran Lappfjard i soder till
Karleby i norr

e 9184 personmedlemmar iféreningarna 31.12.2023
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SVENSKA
PENSIONARSFORBUNDET

SPF Osterbotten

—

. Pensionarsféreningen Vi Norrifran
. Larsmo Pensionarer

. Nedervetil Pensionarsklubb

. Kronoby Pensionarer

. Terjarv Pensionarer

. Pensionarsklubben Milstolpen

. Esse Pensionarsforening

. Purmo Pensionarer

. Pedersore Pensionarskiubb

10. Nykarleby Seniorer

11. Munsala Pensionarsklubb

12. Jeppo Pensionarsklubb

13. Oravais Pensionarer

14. Vora Pensionarsklubb

15. Kvevlaxnejdens Pensionarsklubb
16. Korsholms Pensionarsforening
17. VIPS, Vasa

18. Malax Pensionarer

19. Nygammal i Petalax

20. Korsnasnejdens Pensionarer

21. Overmark Pensionarsforening
22. Narpes Pensionarsforening
23. Kasko Pensionarsklubb

24, PIKT, Kristinestad

25. Lappfjards Pensionarsklubb
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Svenska pensionarstorbundet i g,rl;'.'.-
Osterbotten r.f.
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Syftet med SPF Osterbotten

e verka for samarbete och kontakt mellan Svenska
pensionarsforbundet rf och medlemsforeningarna
inom region SPF Osterbotten samt &ven med
medlemsforeningar inom andra omraden

e pa alla nivaer i samhallet representera pensionarerna,
tillvarata deras rattigheter och starka deras inflytande

e verka for att pensionarernas erfarenheter och
kunskaper beaktas i samhallet

e skapa oOkande forutsattningar for pensionarernas

gemenskap, trygghet och trivsel -




Svenska pensionarstorbundet i ;
Osterbotten r.f.
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SPF Osterbotten férverkligar sina syften genom att

e fungera som samarbetsorgan for sina medlemsforeningar
e bista och stodja medlemsféreningarna i deras verksamhet

e anordna program, fester, diskussionstillfallen, kurser,
motionsverksamhet, reseverksamhet och dvrig verksamhet.
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Regionstyrelsen PENSIONARSFORBUNDET

Ordférande: Solveig Nylund, Vasa

Mandattiden 2024-2025

ordinarie: ersattare:

Goran Westerlund, Oravais  Ulf Friman, Vora
Britt-Marie Teir, Lappfjard ~ Gdran Uppstu, Kristinestad

Alice Lillas, Korsholm Mats Weckstrom, Jakobstad
Mandattiden 2023-2024

ordinarie: ersattare:

Pia Berg, Narpes Christer Bogren, Malax

Per-Erik Lindgren, Jeppo Annika Turpeinen, Jakobstad
Lalle Broberg, Terjarv Margita Lukkarinen, Karleby
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SPF Osterbottens styrelse valjer varje ar en resekommitté.
Kommitténs uppgift ar att planera och initiera regionens resor.
Resorna som initieras arrangeras av en researrangor. Syftet med
regionens resor ar att ordna medlemsresor med start fran
Osterbotten, som samtidigt inte konkurrerar med foreningarnas
resor. Regionens resor gar darfor oftast till Norden, Balticum och
ovriga Europa.

Resekommittén bestar 2024 av:
Alice Lillas, ordférande Benita Nygard
Britta Andtfolk Carl-Gustav Mangs




Verksamhet SPF

e Foreningsmodten; var- och hdstmote R
e Styrelsemodten; 5-7 moten per ar

e Sommarfest; forsta onsdagen i augusti

e Tavlingsverksamhet; fragesport, pidro, boule, bowling, golf

e Kursverksamhet: reseledartraffar, ordforandekonferens,
inspirationsdagar, IT-utbildning

e Teaterbesdk; matinéforestallningar pa Wasateater
e Motionsverksamhet; friskvardsdag, vandringar

e Reseverksamhet; initierar resor med start i Osterbotten som
inte konkurrerar med féreningarnas resor
—>finansierar verksamheten i Osterbotten!

e Regionens verksamhet far inte bli for omfattande, kan leda
till konkurrens med foreningarnas verksamhe
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Svenska pensionarsférbundet
www.spfpension.fi

SPF Osterbotten
www.osterbotten.spfpension.fi

Stiftelsen
www.spfstiftelsen.fi

God Tid
www.godtid.spfpension.fi



http://www.spfpension.fi/
http://www.osterbotten.spfpension.fi/
http://www.spfstiftelsen.fi/
http://www.godtid.spfpension.fi/

