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Servicekonceptet för främjande av hälsa och välfärd, 

(RRP)

•Program för hållbar utveckling.

• Institutet för hälsa och välfärd leder, EU finansierar.

•Målen är att öka på förebyggande åtgärder, minska
hälsoskillnader och förbättra tillgängligheten av 
service.

•Servicekoncept för främjande av hälsa och välfärd -
THL

https://thl.fi/sv/thl-s-nationella-projekt/servicekoncept-for-framjande-av-halsa-och-valfard
https://thl.fi/sv/thl-s-nationella-projekt/servicekoncept-for-framjande-av-halsa-och-valfard


Varsinais-Suomen hyvinvointialue • Egentliga Finlands välfärdsområde

Multidisciplinärt servicekoncept för främjande av hälsa 

och välfärd

• Vi stöder Enheten för främjande av hälsa och välfärd inom Egentliga Finlands 
välfärdsområde beträffande främjande av invånarnas välfärd, hälsa och 
säkerhet.

• Vårt mål är att

• utöka tjänster för främjande av välfärd och hälsa i Egentliga Finlands 
välfärdsområde.

• hjälpa invånarna inom välfärdsområdet att självmant hitta och utnyttja 
existerande tjänster.

• främja utnyttjandet av förebyggande tjänster i kundarbetet inom social- och 
hälsovården.
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Servicens kvalitet
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Teman

•Arbetsförmågan hos personer som arbetar
inom servicen för äldre förbättras

•Äldres funktionsförmåga upprätthålls längre

•Allt fler deltar i frivilligverksamhet

•Teknik ökar välfärden

•Äldrevänliga boenden och boendemiljöer

•Servicen tillhandahålls på ett hållbart sätt
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Rekommendationer
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Boende för äldre inom

Österbottens välfärdsområde
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Olika nivåer av boendetjänster
(Källa: Grunder för beviljande av långvarigt serviceboende med heldygnsomsorg för äldre 2024)

• Tillfälligt boende; för kortvariga och brådskande behov

• Stödboende; för att stödja självständigt boende eller att möjliggöra övergång 
genom social handledning eller andra sociala tjänster (funktionshinder, psyk)

• Gemenskapsboende; för klienter som behöver en tillgänglig och trygg bostad 
och där de erbjuds verksamhet som främjar socialt umgänge.

• Serviceboende med heldygnsomsorg; för klienter som behöver vård och 
omsorg dygnet runt. Serviceboende med heldygnsomsorg ordnas enligt 
personens behov långvarigt eller kortvarigt. Kortvarigt serviceboende          
(= intervallvård) kan vara tillfälligt eller regelbundet återkommande.

• Service på institution; långvarig vård och omsorg får ordnas på institution 
bara om det med hänsyn till personens hälsa och/eller säkerhet är motiverat 
för klienter som av medicinska skäl, behöver vård och omsorg dygnet runt
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Grunder för beviljande av boendeplats på 

gemenskapsboende enligt socialvårdslagen

• Klienten utför dagliga aktiviteter självständigt eller med handledning och 
stöd från hemvården.

• Klienten rör sig utan eller med hjälp av hjälpmedel självständigt, eller 
med hjälp av en vårdgivare.

• Klienten är självständig på nätterna, eller klarar sig med nattpatrullens 
besök enligt uppgjord klientplan.

• Klienten kan påkalla hjälp om sådant behov uppstår, även nattetid.

• Klienten har nytta av boendets gemensamma karaktär (t.ex. självständigt 
boende är inte möjligt på grund av otrygghet).

• Klienten vill själv bo i gemenskapsboende framom vanligt boende.
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Grunder för beviljande av vårdplats inom serviceboende 

med heldygnsomsorg 

• Servicebehovets omfattning (RAI).

• Sjukdom som påverkar kognitionen.

• Ett omfattande hjälpbehov för att klara dagliga funktionerna finns.

• Antalet besök eller längden på hembesöken kan inte ökas, samt ökningen förbättrar 
inte förutsättningarna för ett fortsatt boende hemma.

• Hjälpbehovet är fortlöpande, inte tillfälligt som t.ex. sårvård.

• I Rai bedömningen har inte kunnat konstateras reparerande eller förhöjande faktorer

• Läkaren har gjort en utvärdering av klientens hälsotillstånd och funktionsförmåga och 
inga vårdåtgärder eller rehabilitering kan förväntas förbättra situationen.

• Omändringsarbeten i bostaden eller tekniska hjälpmedel kan inte åtgärda problemet.

• Ekonomiska stöd som kan sökas, används.

• Klienten har ingen person i sin närhet som kan öka den egna vårdinsatsen för att 
trygga ett fortsatt hemmaboende.
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Var finns servicen?

• Gemenskapsboende: Närpes, Korsnäs, Kristinestad

• Boendeservice med heldygnsomsorg: Kronoby, Larsmo, Pedersöre, 
Jakobstad, Nykarleby, Vörå, Korsholm, Vasa, Malax, Korsnäs, Närpes, 
Kaskö, Kristinestad

• Boendeserviceenheterna tillhandahåller även intervallvård.

• Kötiden till boendeservice för äldre med heldygnsomsorg 01.01. –
30.6.2024 är 2,95 månader
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Välfärdsplan 2023 - 2025: Plan för stödjandet av den äldre

befolkningen ingår



Källa: Österbottens

välfärdsområdes

servicestrategi

2025 - 2027
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Planer på nerdragningar, inbesparing på 6,4 M€ 
Källa: Svara på enkäten och ta ställning till ändringarna i servicenätet - Österbottens välfärdsområde (osterbottensvalfard.fi)

• Norra området
• Purmohemmet stängs (21 platser) och köpta platser minskas (18 platser).

• Mellersta området
• 8 rum på Tallmo vårdcenter stängs. Regionförvaltningsverket har förbjudit att använda dem, eftersom de är för små för 

heldygnsomsorg.

• Solhörnan ändras till gemenskapsboende (30 platser)

• Kastusgården registreras som gemenskapsboende (12 platser)

• Köpta platser minskas (21 platser)

• Södra området
• Pörtehemmet stängs (17 platser)

• Mariehemmet stängs (17 platser)

• Följande enheter registreras som gemenskapsboenden: Bostället (42 platser), Solgärdet (12 platser) och Åldersro (7 platser)

• Hyresavtalen med Buketten och Pörtom servicecenter avslutas. Dessa kan om kommunen så önskar fungera som 
seniorboenden

https://osterbottensvalfard.fi/svara-pa-enkaten-och-ta-stallning-till-andringarna-i-servicenatet/
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Boende för äldre inom

Egentliga Finlands

välfärdsområde
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Plan för stödjandet av den äldre befolkningen 2023 –

2025, strategiska målsättningar beträffande

boendeservice

•Utvidgandet av den rehabiliterande
utvärderingsenheten

•Nedläggandet av institutionsvård, stärkandet av 
hemvård och gemenskapsboende

•Optimering av bäddavdelningsplatser, inkl. 
hemsjukhuset
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Servicestruktur
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Plan för servicenät inom

Varha
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen 

palvelustrategia (triplancloud.fi)

https://varha-julkaisu.triplancloud.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=404899&version=1
https://varha-julkaisu.triplancloud.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=404899&version=1
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Boende för äldre inom Västra 

Nylands välfärdsområde



Ikääntyneiden palvelujen strategiset tavoitteet
Strategiska mål för tjänster för äldre

10 %
Säännöllisessä kotihoidossa (lähtötilanne 13,7%)
I regelbunden hemvård (i nuläget 13,7%)

5 %

Omaishoidon piirissä (lähtötilanne 4,0 %)
I närståendevård (i nuläget 4,0 %)

Ympärivuorokautisessa palveluasumisessa (lähtötilanne 5,6%)
I serviceboende med heldygnsomsorg (i nuläget 5,6%)

2 %

Palvelurakenne ja peittävyys, 75 vuotta täyttänyt väestö 
Servicestruktur och täckning, 75 år och över

6 %

Yhteisöllisessä asumisessa (lähtötilanne 0,5%)
I gemenskap boende (i nuläget 0,5 %)

15 % Kotihoidon tukipalveluissa (lähtötilanne 10,3%)
I hemvårdens stödtjänster (i nuläget 10,3 %)



26

Palvelustrategian mukaisesti pitkäaikaisessa 
ympärivuorokautisessa asumispalvelussa asuvien 
osuus 75 vuotta täyttäneistä tulee maltillisesti 
vähenemään. Asumispalveluissa tullaan keventämään 
palvelurakennetta muuttamalla laitoshoitoa 
pitkäaikaiseksi ympärivuorokautiseksi 
palveluasumiseksi ja lisäämällä yhteisöllistä asumista.

Asumispalvelut sijoitetaan tulevaisuudessa 
lähtökohtaisesti alue- sekä asutuskeskuksiin. 
Hyvinvointialue tulee vaikuttamaan aktiivisesti 
kestävän toimintakykyisen asumisyksiköiden 
verkostojen syntymiseen. 

Hyvinvointialue tekee tiivistä yhteistyötä kuntien ja 
yksityisten palvelutuottajien kanssa. 
Hyvinvointialueen omaa roolia toimitilojen 
rakennuttamisessa ja omistamisessa arvioidaan.

1. Asiakkaan palvelun tarve huomioiden, 

yhteisöllinen asuminen on ensisijainen 

asumispalvelu. Palvelua tuottavat sekä 

hyvinvointialueen oman palvelutuotannon yksiköt 

että ostopalveluyksiköt.

2. Lyhytaikaishoito sekä arviointi- ja 

kuntoutusyksiköt edistävät asiakkaan 

toimintakykyä ja kotona asumisen 

mahdollisuuksia. Toiminta tukee kotona asumista, 

sairaalasta kotiutumista ja omaishoitajien 

jaksamista.

3. Asiakkaat saavat yhtä hyvää palvelua kaikissa 

samaa palvelua tuottavissa asumisyksiköissä. 

Palvelujen sisältö ja henkilöstömitoitus on 

harmonisoitu.

4. Luovumme pitkäaikaisesta asumisesta 

laitoshoidossa. Pitkäaikaisen laitoshoidon yksiköt 

muutetaan ympärivuorokautisen palveluasumisen 

yksiköiksi. Pitkäaikaisen laitoshoidon asukkaat 

jatkavat asumista entisessä yksikössään ja saavat 

tarvitsemansa palvelut ympärivuorokautisena 

palveluasumisena.

1. Lisäämme hoiva-avustajien ja muiden 

ammattilaisten osuutta henkilöstörakenteessa.

2. Kevennämme palvelurakennetta muuttamalla 

laitoshoitoa pitkäaikaiseksi ympärivuorokautiseksi 

palveluasumiseksi ja lisäämällä yhteisöllistä 

asumista. Peittävyystavoite on yhteensä

enintään 7 %.

3. Asumispalvelun ateriapalvelujen ja muiden 

tukipalvelujen kilpailutus vähentää toiminnan 

kustannuksia.

4. Vähennämme työvoiman vuokrausta muun 

muassa ulkomaista työvoimaa lisäämällä.

5. Oman tuotannon yksikkökustannukset (asumis-

vuorokauden hinta) ovat samalla tasolla kuin 

ostopalvelutuotannon yksikkökustannukset 

vuoteen 2026 mennessä.

6. Palvelut sijoittuvat alueellisesti yksiköiden 

kustannustehokkuus huomioiden.

Jotta länsiuusimaalaiset voivat hyvin
För att västnylänningarna ska må bra

Talousarvio ja taloussuunnitelma

Tällaisia resursseja uudistuminen vaati

Palvelustrategia
Näin muutamme toimintaamme

Palvelustrategia

Näin kehitämme palvelujen verkostoa

Ikääntyneiden asumispalvelut
Aluevaltuuston päättämät palvelustrategian ja talousarvion 
linjaukset, suunnitelmat ja toimenpiteet



Ikääntyneiden asumispalveluissa palvelujen verkosto mitoitetaan vastaamaan 
palvelutarvetta. Ympärivuorokautista asumista keskitetään, yhteisöllistä asumista 
lisätään ja palvelut sijoittuvat alueellisesti yksiköiden kustannustehokkuus 
huomioiden.

Asumiskohteiden palvelurakennetta ja palvelutasoa muutetaan vastaamaan 
palvelutarvetta.

Palvelustrategian linjausten mukaisesti asumispalvelut sijoitetaan tulevaisuudessa 
lähtökohtaisesti alue- sekä asutuskeskuksiin. Hyvinvointialue tulee vaikuttamaan 
aktiivisesti kestävän toimintakykyisen asumisyksiköiden verkostojen syntymiseen. 

1

2
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Jotta länsiuusimaalaiset voivat hyvin
För att västnylänningarna ska må bra

Ikääntyneiden asumispalvelut
Palvelujen verkoston kehittämisen linjaukset

3



2024 2025 2026

H1 H2 H1 H2 H1 H2
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Jotta länsiuusimaalaiset voivat hyvin
För att västnylänningarna ska må bra

Ikääntyneiden asumispalvelut
Palveluverkon kehittämisen linjausten toimeenpano vuosina 2024-2026 
(alustava luonnos kohteiksi toimitilaohjelmaan)

Raaseporin (Liljedahlsgatan) asumispalveluyksikön uudishanke

Kirkkonummen asumispalveluyksikön uudishanke

Matinkylän asumispalveluyksikön uudishanke

Tunahemmetin toiminnan siirto

Gammelboda Hagahemmetin toiminnan siirto

Tenala-Bromarf servicehemin (Tenholan palvelukeskus) 
jatkomahdollisuuksien arviointi

Azalean lakkautus

Vaahteramäen (Lönneberga) 
osittainen muutos yhteisölliseksi 

asumiseksi arvioidaan

Novan osittainen muutos yhteisölliseksi 
asumiseksi

Kissankulman (Katthult) jatkomahdollisuuksien 
arviointi

Kaisankallion lakkautus

Villa Charlotan jatkomahdollisuuksien arviointi

Kotolan jatkomahdollisuuksien arviointi

Tupalan jatkomahdollisuuksien arviointi

Kirkkonummen palvelutalon osittainen muutos 
yhteisölliseksi asumiseksi

Kauklahden elä ja asu –keskuksen 
osittainen muutos yhteisölliseksi asumiseksi 

arvioidaan

Soukan elä ja asu -
keskuksen muutos 

yhteisölliseksi asumiseksi

Iltaruskon jatkomahdollisuuksien arviointi



Ympärivuorokautisen 
palveluasumisen 
järjestäminen

• Monituottajamalli

o LUVN omat yksiköt (n 40% 
palvelutuotannosta)

o Ostopalvelutuottajat (n 60% 
palvelutuotannosta

• Palveluohjaus, tarpeen arviointi ja 
päätös Seniori-infosta

o Laaja-alainen ja kokonaisvaltainen 
palvelutarpeen arviointi + päätös 
palvelutarpeesta. 

o Asiakas (+ mahd. läheiset) voivat 
valita asiakkaalle mieluisimman 
hoivakodin 

• Kotona asumiseen verrattavaa

29



Varsinais-Suomen hyvinvointialue • Egentliga Finlands välfärdsområde Vårdhem i Västra Nyland (luvn.fi)

https://hoivakodit.luvn.fi/sv-FI/hoivakodit


Källa: Sotkanet

Målsättning 10 %

Målsättning 6 %

Målsättning 5 %
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Kötiden till boendeservice för äldre med heldygnsomsorg 

01.01. – 30.6.2024

• Österbottens välfärdsområde: 2,95 månader

• Egentliga Finlands välfärdsområde: 61 dygn

• Västra Nylands välfärdsområde: 1.1.2024 – 31.4.2024: 23 dygn (inga
uppgifter för maj-juni pga byte av datasystem). 

• Kötiden inom Västra Nylands välfärdsområde 1.7.-31.12.2024: 
Förverkligas i huvudsak inom 90 dygn. Kötiden i medeltid 38 dygn. 4 
personer köat över 3 månader under uppföljningstiden.
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Gemensamt för alla tre välfärdsområden

Dålig ekonomi, personalbrist, för ändamålet olämpliga fastigheter

Ändring av servicestrukturen

✓Institutionsvård läggs ner

✓Antalet dygnet runt-boendeplatser dras ner

✓Gemenskapsboenden utvecklas

✓Antalet hemvårdsklienter minskas

✓Åtgärder för att stöda äldres funktionsförmåga vidtas

✓Digitala lösningar och fjärrservice utvecklas



Iltalehti 8.3.2024
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Tack!

kirsi.ala-jaakkola@varha.fi

050 4311299
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